Kraulschwimmkurs

im Hallenbad Matzen

OPﬁ?}MUM SV oMV Ginserndorf

SEREEEY Gegrindet: 1919 Sektion: Schwimmen  Klubfarben: Blau - Gelb

Schwimmkurse fiir Anfanger und Fortgeschrittene,
Jugendliche und Erwachsene, zum Verbessern der
Technik

y Kurszeiten

Donnerstag: 18:30-19:30 KursD1
19:30 - 20:30 KursDZ

K/urskosten: € 130,- /Person, mlnd 4/max 10 | \\

. -~ Teilnehmer ‘~

- Kursbeginn: - Donnerstag, 9. Okt. 2025

Kursdauer 7 Einheiten, alle Kurse sind glelch'
Anmeldefrlst 5. Oktober 2025 T '
Inhalt' — Gleiten, ‘Wasserlage, Armzug, Belnschlag,

- Atmung, Koordlnatlon der

Gesamtbewegung

\v

Der Eintritt ins Hallenbad ist 1nklud1ert'

Auskunft (Anmeldung per Email mit Tel NT. )

Patrick Engl  0664/46 00 515
Staatl. gepr. Schwimmtrainer, staatl. gepr. Instruktor

Flossenschwimmen - mit tiber 30 Jahren Erfahrung!
Email: patrick.svg@schwimmvereine.at

Alle Informationen zum SV OMV Ganserndorf finden Sie auch auf
https://svg.schwimmvereine.at

Lernen Sie bei den Besten
wir haben Trainer mit professioneller Ausbildung und langjahriger Erfahrung


mailto:patrick.svg@schwimmvereine.at?subject=Kraulkurs%20Matzen%202017
mailto:patrick.svg@schwimmvereine.at?subject=Kraulkurs%20Matzen%202018
mailto:patrick.svg@schwimmvereine.at?subject=Kraulkurs%20Matzen%202017
http://svg.schwimmvereine.at/
https://svg.schwimmvereine.at/
http://svg.schwimmvereine.at/

